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Pendant l'été, tous nos services restent à votre disposition. 
Alors n'hésitez pas : une sortie avec votre aide à domicile sur la plage, une balade en

vélo adapté, des ateliers Bien Vieillir,  du jardinage et petits bricolages avec notre
homme toute main, ...

Contactez nous au 03.28.66.96.82

Bientôt les
congés d'été ? 

Oui je prends des
vacances.
Mais pas

d'inquiétude, vous
serez entre de

bonnes mains !  

L'occasion de
rencontrer vos

collègues,
pourquoi pas !
Profitez bien

L'ADAR RESTE A VOS CÔTÉS TOUT L'ÉTÉ 



PENDANT L’ÉTÉ  GARDEZ LES BONS RÉFLEXES !
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 Plus d'informations sur www.adar-asso.fr ou au 03.28.66.96.82
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RETOUR SUR NOTRE ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

Le Lundi 17 Juin à 17h00 a eu lieu notre Assemblée
Générale 2019.
 
Cette année encore, nous tenons à remercier tous
les participants. Nous remercions l'IRTS de Grande-
Synthe pour la mise à disposition de salles.


